B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

4 adet kabak

3 yumurta

3 ¢orba kasiJi un

1 adet dolmalik biber
1 cay bardagdi sivi yag
100 gr. kasar rendesi
tuz

karabiber
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FIRINDA MUCVER

Kabaklar yikanir, Ust kabuklari kazinir ince dogranir, diger malzemelerde ince kiyilir kabaklara ilave edilir.
Yaglanmis tepsiye bosaltilan harcin Gzerine kasar rendesi serpilerek firinda pisirilir.

ML® Kabak Micveri (gbrsel)
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