Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FIRINDA MUCVER

https://www.turkiyegazetesi.com.tr

3 adet kabak

2 adet yumurta

2 dolu yemek kasigi tam budday unu
2 yemek kasigi sivi yag
Maydanoz

Kuru nane

Toz kirmizi biber

Tuz

Karabiber

Servis igin:

Yogurt

Sarimsak

Kabaklar alacall sekilde soyulur ve rendenin geniz agizli kismiyla rendelenir.

Rendelenen kabaklarin suyu elle glizelce sikilir, bir kaba alinir.

Uzerine 2 yumurta, un, sivi yag, ince kiyllmis maydanoz, kuru nane, toz kirmizi biber, tuz ve karabiber eklenir.
Homojen bir kivam alana dek karigtirilir.

Bu karisim yarnim saat kadar dolapta bekletilir.

Bu surede firin agilip 1sinmaya birakilir.

Dolaptan alinan harg yagh kagit serili firin tepsisine yuvarlak sekiller olugacak sekilde koyulur ve firina verilir.
Uzerleri hafif kizarinca firndan alinir. Sarimsakl yodurt ile servis edilir.
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