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1 adet bayat ekmek

400 gram kiyma

1/2 su bardag ince bulgur

1 adet yumurta

1/2 demet maydanoz, dereotu
1 ¢corba kasigi un

1 su bardagi nohut

1 ¢corba kasigi domates salgasi
2 adet bayat lavas

15 adet arpacik sogan

1 adet domates

2 adet sivri biber

1 ¢corba kasigi tereyag

1 ¢corba kasigi sivi yag

2 su bardagi et suyu

1 cay kasigi kekik, karabiber
1 tath kasidi tuz

FIRINDA MISKET KOFTE

Ekmegi rondodan gegirerek hamur kabina alin. Onceden islattiginiz ince bulgur, yumurta ve unla hamur
yogurun. Misket biyuklugiinde toplar yapin. Firin tepsine koyarak kizartin. Tencerede arpacik sogani soteleyin.
Domates, sivri biber, sal¢a, 2 su bardagi et suyunu ilave edin. Igine hasladiginiz nohutu, baharatlari ekleyin.
Lavas ekmegini 2x2 cm genigliginde keserek firin tepsisinde kizartin. Ekmekleri servis tabagina déseyerek
Uzerine tenceredeki yemegi dokin. Dereotu ve maydanozu ince ince kiyarak servis tabaginin tizerine serpin.
Tereyagini eritip Ustliine dékin. Servis yapin.
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