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FIRINDA MEYANELI TAVUK

1 adet tavuk

2 adet domates

2 adet biber

1 adet sogan

1 tath kasidi tuz

5 ¢orba kasiJi siviyag
Meyane igin:

1 su bardagi soguk su
1 tath kasidi tereyad
1 tath kasigi un
Yarim tath kasigi tuz

Tavuk pargalara ayrilir. Sogan ince kiyilir, yagda pembelestirilir. Uzerine iri dogranmis biber ve tavuk pargalari
eklenir. Tavuk suyunu birakip ¢ekince rende domates ve tuz eklenir. 5 dakika sonra atesten alinir. Yemek bir
finn kabina dokaldr. Diger tarafta tereyagi ve un kavrulur. Uzerine su katilir, kivam alana kadar pisirilir, tuz
eklenir. Tavugun Gzerine dokullr. Onceden isitilmis 190 derece firinda 20 dakika pigirilir.
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