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FIRINDA MANTARLI PATLICAN

Anadolujet Magazin

4-5 adet uzun patlican

1 kése ince kiyllmis mantar
5-6 dilim pastirma

2 sivri biber

1 kirmizibiber

1 turp

3 yumurta

4 corba kasig misir unu
1'er cay kasigi kéri ve kimyon
10-15 dal maydanoz

10 dal dereotu

Tuz

Karabiber

Kizartmak i¢in sivi yag

Patlicanlari alacall sekilde soyup ince uzun dilimler halinde kesin. Acisinin ¢ikmasi igin tuzlu suda yirmi dakika
bekletin. Suyunu siizin ve iyice sikin. Sivi yagda ¢ok az kizartin ve yarisini yaglanmis ve unlanmig bir kalibin
icine yan yana dizin.

Bir kasede ince kiyilmig pastirma, sivri biber, kirmizi biber, zar seklinde dogranmis turp, ¢irpiimig yumurta, misir
unu, kéri, kimyon, tuz ve karabiberi karistirin. Ince kiyilmis maydanoz ve dereotunu ilave edin. Hazirladiginiz
karisimi dizdiginiz patlicanlarin Gzerine bogaltin. Kalan patlican dilimlerini harcin Gizerine kapatin. 200 derece
firnda benmari usultl 20-25 dakika pisirin. lindiktan sonra ters gevirip servis tabagdina ¢ikarin. Dilimleyerek
servis yapin.
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