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FIRINDA MAKARNA (KIBRIS)

KKTC'de imgesel Yemekler
Dogu Akdeniz Universitesi

1 paket firn makarna
1 kilo kiyma

3 yumurta

1 paket st

10 kasik un

1 paket hellim peyniri
2 adet maydanoz

4 bas sogan

Tuz

Karabiber

ilk olarak tencereye biraz su konulur. Suyun igine az miktarda tuz atilir. Su kaynadiktan sonra, icine makarnalar
konulur ve kaynamaya birakilir. Diger taraftan soganla kiyma kavrulmak Uzere bir tavaya konulur ve i¢ine
maydanoz eklenir. Kiyma ve sogan kavrulduktan sonra ocaktan alinir. Firin makarnanin sosu igin bir tencereye
dort bardak sit, on kasik un konulur ve kisik ateste puding kivamina gelinceye kadar karistirilir ve ardindan g
yumurta eklenerek karistirimaya devam edilir. En son rendelenmig hellim eklenir ve biraz daha ocakta
karistirildiktan sonra, firrnda makarnanin sosu hazir hale gelir. Kaynamis olan makarnanin bir kismi tepsiye
konulur. Daha sonra Ustline hazirlanan kiyma sosu dokdlir. Geriye kalan makarna, kiyma sosunun Usttine
eklenir ve onun Ustiine de hazirlanmig olan sos ilave edilir. Bu sosun Ustline de hellim rendesi konulduktan
sonra, tepsi firina verilir. Dyice kizarana kadar firinda kalir. Yaklasik kirk bes dakika sonra firindan alinan
makarna, servise hazirdir.

Not: Firnda makarna yemegi, Kibrislilar tarafindan yeni yilda kutlama icin yapilan 6zel yemeklerden biridir.
Bunun disinda diger glinlerde de sevilerek yapiimaktadir. Eskiden nisan gibi 6zel glinlerde de firnda makarna
yemeginin yapildigi sdylenmektedir. Fakat bu gelenek giinUmuizde kalmamustir.
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