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FIRINDA LEVREK

http://www.hurriyet.com.tr

1 kilogram levrek

1 limon

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi
3-4 adet adacayi

1 tath kasigi bal

1 tatl kasigi soya sosu

1 tatl kasidi tane karabiber
Yarim demet maydanoz

2 adet taze sogan

1 cay kasigi tuz

Levregi butdn bir sekilde iyice yikayip bir kagit havlu yardimiyla fazla sularini alin. Tepsinin Gzerine firin kagidi
yerlestirin ve bir sira limon diliminin Gzerine 10 santimetre uzunlugunda kesilmis taze soganlari dizin. Balig bu
malzemenin dizerine yerlestirin, karnina adagay! ve maydanozlari koyun. Uzerine de soya sosu, bal, zeytinyag
ve tuz karisimini iyice suruin, tane karabiberleri de serpip kagidi dért bir tarafindan kapatip bohga yapin. 200
derece isitiimis firinda yaklaglk 20[?7125 dakika pisirin.

© lezzetler.com tarif no:141059 « adi:Firinda Levrek « génderen:kandilli « indirme tarihi:05.04.2025 - 14:18


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/firinda-levrek-vt15420
http://www.hurriyet.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/firinda-levrek-141059.jpg
http://www.tcpdf.org

