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FIRINDA LEVREK FILETO

120 gr. beyaz ekmek igini ufalayin. 100[2ler gr. kirmizi ve yesil biberin gekirdeklerini temizleyip kip kesin.
1/2 demet maydanozun yapraklarini ince kiyin. 1 demet dereotundan 4 dal ayirin, kalanini ince kiyin.

1 adet salataliji ince dilimlere kesin.

Ekmek, 50 gr. tereyagl, biberler, maydanoz, tuz ve karabiberi karistirip buzdolabinda bekletin.

Dereotu, 150 gr. yodurt, 45 ml. limon suyu, bir tutam seker, 30 ml. yag, tuz ve biberi karigtirin.
Salataliklar hafifce sikip yogurda ekleyin.

45 ml. limon suyunu 4 adet levrek filetosuna serpistirin. Tuz ve biber serpin.

Ekmek karigimini baliklarin tGizerine paylastinp bastirin.

Yaglanmig firin tepsisine yerlestirip 220 ° C[?lde 15 dakika pisirin. Baliklari yogurtlu sos ile servis edin.
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