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FIRINDA LAHANA

Malzeme:

1 kg lahana

150 gr kiyma

1 sogan

3 corba kasiJi yag
1 bardak et suyu
tuz

kirmizi biber

1 kahve fincani rende kasar
1 kasik salca

125 gr siit

2 yumurta

Yapiligt:

Lahananin yapraklarini ayirin, birer parmak inceliginde dograyin, yikayip stizin.

Bir tencereye sogan ile kiymayi koyup kavuran. Yag ilave edip, suyunu ¢ekinceye kadar pisirin. Lahana ve tuzu
katip 30 dakika pisirin. }

Suyunu ¢ekince kiymali lahanalari iki parmak genigliginde bir tepsiye yerlestirin. Ustline salca ile karismig et
suyu dokerek lahanalar pisip de suyunu ¢ekinceye kadar pisirin.

Lahanalarin tstlne rende kasar peynir serptikten sonra yumurtalari ¢irpip sitd katip lahananin Gstiine dokdin.
Tekrar firina strerek Ustl kizarincaya kadar pigirin.
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