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FIRINDA KUZU KEBABI (OSMANLI)

Gerekli Malzeme:

1 kg koyun eti

1 adet kuru sogan

1 ¢corba kasigi tereyag

2 corba kasigi yogurt

5 dis sarimsak

Yarim tath kasigi karabiber
Yarim tath kagigi kimyon

1 tath kasidi tuz

Hazirlanisi:

Koyun etinin yarisina gelecek kadar su konur. Yumusayana kadar haslaninca sudan alinir, sogumaya birakilir.
lyice soguyunca etin ici ve digi rende sodan ve baharatla ogulur. 1 saat dinlendirildikten sonra énce disina
yumusak tereyadi sivanir, sonra i¢ine ve digina yogurt sarGlar. Etin farkli yerleri bicagin ucuyla delinir. Deliklere
tane sarimsak sokulur. Et uygun buyUklikte firn kabina yerlestirilir. Uzerine 2 su bardagi kadar et suyu
gezdirilir, kizgin firma verilir. Uzeri nar gibi kizarana dek arada sirada firin agilir, suyu Uzerine tekrar tekrar
gezdirilir.
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