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FIRINDA KUZU KARSKI

1 kilogram kuzu karski

2 adet kuru sogan

6 adet patates

6 adet yesil biber

3 adet domates

2 yemek kagsik zeytinyagi
Kekik

Pul biber

Karabiber

Tuz

Dilimlenmis karskiyi kekik, karabiber, pul biber ve zeytinyagi ile marine edin.
Etleri tepsiye yerlestirip 1 su bardadi su ilave edin.
Tepsinin Gzerini aliminyum folyoyla kapatin.

Firini 160 dereceye ayarlayip isittiktan sonra tepsiyi firina verin ve etleri 1,5 saat boyunca pigirin.

Bu esnada sebzeleri iri iri dograyip yine baharatlar, tuz ve zeytinyadi ile marine edin.
Etler pisince tepsinin tGzerinden folyoyu alip etleri de tuzlayin.

Sebzeleri etin lizerine yayip 1 su bardagi daha su ekleyin.

Tepsiyi yeniden firina verin.

Patateslerin kizarmasina yakin sebzeleri tepsiden alin.

Yemeginizi 10 dakika daha pisirip firindan ¢ikarin ve sicak servis edin.
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