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FIRINDA KUZU INCIK

1 kg kuzu incik

4 adet orta boy patates
2 adet kuru sogan

4 adet domates

5 ¢orba kasiJi sivyag

1 tath kasidi tuz

Etler yumugayana kadar haglanir. Patatesler, elma dilimi geklinde dogranir. Az yagda renk alacak kadar
kizartilir. Diger tarafta 5 gorba kasidi sivi yag 1sininca ince kiyilmis sogan atilir, pembelestirilir. Uzerine rende
domates ve tuz katilir. Domates salgamsi bir kivam alana kadar pigirilir. Haglanan et bir firin kabina aktarilir.
Uzerine ve kenarlarina kizarmig patates yerlestirildikten sonra tizerine pisirilen domatesli karigim gezdirilir.
Yemek dnceden isitilmig 200 derece firinda 20 dakika pigirilir.
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