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1 kg. kuzu budu

1/2 kahve fincani su

Tuz

Patates puresi:

4 adet blyuk boy beyaz patates
2,5 ¢corba kasigi tereyadi

1 yumurta

1 yumurta sarisi

1 kahve fincani kasar peyniri
Tuz

Morney sos:

1.5 kahve fincani tereyagi
1/2 kahve fincani un

1 su bardag st

2 kahve fincani kasar peyniri
1 forma francalasi

FIRINDA KUZU BUDU

Kemiksiz kuzu budu iple sikica baglanir. Uzerine yarim kahve fincani su dékiillir ve yayvan bir tencereye
koyulur. Isisi Ustten verilmis kizgin firinda 50-60 dakika her tarafi kizarana kadar pisirilir. Frindan alinarak ipler
kesilir. Forma denilen 4 kése 1 uzunca francalanin kabuklari ince kesilerek ¢ikarilir. Sagdan sola dogru egimli
yani francalanin sag kismi 3 parmak yiksekliginde, sol kismi 1 parmak ylUksekliginde kesilir. Isiya dayanikli bir
servis tabaginin ortasina konur. Et dilimlenerek ekmeklerin Gizerine yerlestirilir. Patates haglanir. Suyu siizllerek
ezilir. Hazirlanan pureye 1 yumurta, 1 yumurta sarisi, tereyagi, rende peynir, 1 tadi kasigi tuz ilave edilir ve iyice
kanstirilir. Sikma torbasina koyularak, ekmegin kondugu tabagin etrafina kordon seklinde pire sikilarak tabak
slslenir. Sos malzemesindeki yag ve un ateste iki dakika kavmlur. Azar azar st ilave edilir. Hizlica karigtirilir.
Karisim muhallebi kivamina gelinceye kadar pisirilir. Peynir katilarak tekrar karnistirilir. Boylelikle elde edilen
morney sos etin Uizerine dokulr. 15 dakika pigirilir ve servis edilir.
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