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FIRINDA KREMALI SUTLAC

www.sefabdullahusta.com

1,5 litre sit

2 su bardagi toz seker (fazla sekerli olmasin derseniz 1,5 su bardagi olabilir)
1 su bardag piring

1 paket vanilya

3 yemek kasigi misir nisastasi ya da piring unu

1 kliclk paket ¢ig krema (200 ml)

Oncelikle pirinci iyice yikadiktan sonra kigik bir tencerede 3 su bardagi soguk su ilave edip piringler yumusak
olana kadar haglayin (tencerenin kapagini kapatmayin). 1,5 litre sttten 2 su bardagi sttt ayirip geri kalan sutl
tencereye dokin. Tenceredeki sut kaynama derecesine geldiginde 1,5 su bardagi toz sekeri ve vanilyay ilave
edip kanigtirin. Ayirmig oldugunuz 2 su bardagi situ bir kabin i¢erisine dokln, Ustiine 3 yemek kasigi nisastayi
ilave edip karistirin. Tencere de kaynayan sutten nisastall stte bir iki kepge ilave edin, sonra tencereye dékip
baglayin. Dibi tutmamasi i¢in strekli karigtirin.

Hafif koyu kivama geldiginde haglanmig olan piringleri de ekleyip bir iki tagim daha kaynattiktan sonra ocagin
altini kapatin. 1 kiicik paket kremayi ilave edip karistirin. Minik gliveg kaplarina sutlaci paylastirin ve tepsiye
yerlestirin (tepsinin tabanina bir miktar su ilave edin). Firinin Ust kismina ya da var ise 1zgara kismina yerlestirip
sUtlaglarin Ust kisimlari kizarincaya kadar bekletin. Firindan ¢ikarip oda sicakliyinda soguttuktan sonra
buzdolabina yerlestirebilirsiniz.
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