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FIRINDA KOZ PATLICAN

1 kg patlican

3- 4 adet yesil biber

1 adet kirmizi biber

2 adet domates

1 dis sarimsak

5 yemek kasi§i sivi yag

1 cay bardadi rendelenmis kasar peyniri
2 silme kasik un

2 su bardagi st karabiber tuz

Patlicanlar ocakta yUksek ateste kdzlenir. Sonra soyulup, dogranir. Biberler kiiguk kiiclk dogranip, 2 kasik 1
kagik sivi yag eklenerek tavada kizartilir. Kizardiktan sonra, yine kiiglk dogranmig domatesler eklenip,
pisirmeye devam edilir. 1 sarimsak dogranip, ilave edilir. Uzerine patlicanlar konur, suyu iyice bitene kadar
kavrulur. Bir miktar tuz atilir. Ayr bir tencerede, 2 kasik sanayag ve 2 kasik un kavrulur. Uzerine, st yavag
yavag eklenerek muhallebi kivaminda bir begsamel sos hazirlanir. Karabiber ve tuz eklenir. Patlicanli karigim, ¢ok
blylk olmayan yagdh kagit serili bir firin tepsisine dékulir. Uzerine besemel sos konur ve firina surGldr. 20 dakika
pistikten sonra, Uzerine kasar peyniri dokilUr. Kasar peyniri eridiginde, ¢ok kizartmadan firindan ¢ikarilir.
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