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FIRINDA KOFTE

500 gram kiyma (tercihen yagh kiyma)
1 adet sogan

1 adet yumurta

1 yemek kasigi galeta unu

1 yemek kasigi domates salgasi

1 yemek kasigdi biber salgasi

Tuz

Karabiber

Pul biber

Kimyon

Sogani rendeleyin ve suyunu sikarak kiymaya ekleyin.

Yumurtayi, galeta ununu, salcalari ve baharatlar da ekleyerek iyice yogurun.

Yogdurdudunuz kéfte harcindan ceviz biyUkliginde parcalar koparin ve yuvarlayarak kofte sekli verin.
Kofteleri yagl kagit serilmig firin tepsisine dizin.

Onceden isitilmis 200 derece firinda yaklasik 20-25 dakika pigirin.

Not: Kiymanin yagl olmasi kéftelerin daha lezzetli olmasini saglar. Soganin suyunu sikarak kéfte harcinin
kivamini iyi ayarlayabilirsiniz. Galeta unu kéftelerin kivamini tutturmak igin 6nemlidir. Salgalar kéftelerin lezzetini
artirir. Baharatlar damak zevkinize gére ayarlayabilirsiniz.
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