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FIRINDA KOFTE PATATES

2- 3 Adet Patates

2- 3 Adet Yesil Biber

2 Adet Domates

Sivi Yag

1,5 Yemegi Domates Salgasi
Koftesi Igin:

Yarim kilo kiyma

1 adet kuru sogan

1 adet yumurta

2-3 dig sarimsak

Yarim su barda@ bayat ekmek veya galeta unu
Yarim kdse maydanoz

Tuz

Karabiber

Pul biber

ilk dnce kofteler hazirlanir, bunun igin yoduracagimiz kabin igine, sarimsak ve yumurta konulur.

Ince dogranmis olan bu karisima kiyma ilave edilir, bayat ekmek, baharatlar ve tuzu da eklenerek kdfte harcimiz
yogrulur.

Malzemeler iyice 6zdeslesince ufak parcalar halinde kopartilarak, kofteler sekillendirilir.

Elma dilimi veya halka seklinde dogradiginiz patatesler kizartma tenceresinde kizartilir.

Koftelerde kizartildiktan sonra firin kabina, kéfte ve patatesler alinarak Gzerine domates dilimleri ve biber
koyduktan sonra, 150 derece firinda yaklasik 25 dakika kadar pisirilir.
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