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FIRINDA KOFTE PATATES

Koftesi igin:

500 gr kiyma

2 dilim ekmek kingi

2 yemek kasi§i un veya galeta unu
2 dis sarimsak

1 adet sogan

1 adet yumurta

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi kimyon

1 tath kasidi pulbiber

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi nane

1 cay kasigi kekik vs istenilen baharatlar
Kiyilmis maydanoz

Suyu igin:

3-4 yemek kasigi sivi yag

1 yemek kasigi domates salgasi
1 tath kasidi biber salgasi

5 su bardagi su

1 fiske kagiJi tuz

Diger malzemeler:

6 adet orta boy patates

3 adet domates

3 adet biber

Oncelikle kiymayi yogurma kabina alin. Uzerine ufalanmig ekmek, rendelenmis sogan, sarimsak, yumurta,
baharatlar ve kiyllmig maydanozu ekleyip iyice yogurun. Un veya galeta unu eklenip tekrar yogurun ve kofteler
yapin. Patatesleri soyun ve kurulayip bir kaba kéfte blyikliginde dilimleyin. Uzerine biraz sivi yag ve tuz
gezdirip harmanlayn.

Once patatesleri tepsiye yan yana dizin ve 200 derece firina verin. 10-15 dakika pisirin sonra ¢ikarip kofteleri
dizin. Yeniden 10 dakika kizartin. Kizarirken sicak su i¢inde salgayi eritin. Firindan alin, domates ve biber
dilimlerini koyup salgali suyu da dokilip, dnceden isitiimig 180 -190 derece firinda suyunu ¢ekip Uzeri kizarana
kadar pisirin.
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