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FIRINDA KIS TURLUSU

4 adet patatesi soyup dérde kesin. 200 gr. taze fasulyeyi ayiklayip uzun birakin. 200 gr. bamyanin baglarini
konik kesin. 2 adet ki¢Uk havucu ikiye kesin. 4-5 dis sarmisak ve 1 adet sogani halka kesin.

2 adet domatesi rendeleyin. 1 adet domatesi halka kesin. 2-3 adet ¢arliston biberi bitlin birakin. 400 gr. kusbasi
tavuk etini 20 ml. zeytinyadinda cevirin. Tim malzemeyi firin kabina veya guivece kat kat déseyin. Tuz ve biber
serpin. Birkac defne yapragi ilavesiyle dnceden 220 °C'de isitilmig firnda 25-30 dakika sebzeler yumusayana
kadar pisirin. Sicak olarak servis yapin.
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