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FIRINDA KESTANE

Kestane
Su

Kestaneleri yikayin ve temizleyin.

Keskin bir bicakla her bir kestanenin duz tarafina yatay bir ¢izik atin. Bu, kestanelerin kabudunun kolayca
soyulmasini saglar.

Cizik attiginiz kestaneleri 15-20 dakika su dolu bir kabin i¢inde bekletin. Bu, kestanelerin daha yumusak ve
kolay pismesini saglar.

Firini 200° C’ye (fanl firin icin 180° C) dnceden isitin.

Kestaneleri firin tepsisine yerlestirip 20-25 dakika pisirin. Ara ara karigtirarak her tarafinin esit pismesini
saglayin.

Kestaneleri firindan ¢ikarip kabuklarini sicakken soyun.
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