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FIRINDA KESKEK

2 su bardagi asurelik bugday
1 kg kemikli kuzu eti

1 ¢corba kasigi tereyad

6 su bardagi su

2 tath kasig tuz

Toprak tencereye bitiin malzeme konur. Kapagdi sikica kapatilir. Disik isili tas firinda bir gece bekletilir. Sonra
etler kenmiklerinden siyrilir. Bitlin malzeme iyice karigtirilir ve servis yaplilir.
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