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FIRINDA KEREVIZ DOLMASI

4 adet kereviz

Yarim limon suyu

1 adet sogan

2 orta boy domates

1 ¢corba kasigi sivi yag
400 gr kiyma

1 avug dolmalik fistik
1 avuc kustizimd

1 cay kasigi kimyon
5 dal maydanoz

Tuz

Karabiber

Kerevizleri soyup iglerini oyun. Kararmamalari i¢in limonlu suda bekletin. Sogan ve domateslerin kabuklarini
soyup kicUk kuguk dograyin. Sivi yagi tavada kizdirip sogani pembelestirin. Kiymayi ilave edip rengi
degisinceye kadar kavurun. Domates, fistik, kustizim, kimyon, tuz ve karabiberi ekleyip suyunu ¢ekinceye
kadar pisirin.

Kerevizleri firin kalibina yerlegtirin. Hazirladiginiz kiymali karigimi kerevizlerin iglerine doldurun. Kalibin Gzerini
aliminyum folyo ile kaplayin. Onceden isitiimis 180 dereceye ayarli firinda yaklasik 30 dakika pisirin. Kerevizler
yumusayinca firindan ¢ikarip sicak olarak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:119836 « adi:Firinda Kereviz Dolmasi « gdnderen:balkon  indirme tarihi:04.05.2024 - 14:52


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/firinda-kereviz-dolmasi-vt87786
http://www.tcpdf.org

