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FIRINDA KARISIK SEBZE KIZARTMASI

Patates

Patlican

Kirmizi kapya biber

Yesil biber

Istege gére kabak ve havug
Gok az yag ve tuz
Karabiber

Tum malzemeleri istediginiz blyUklikte dograyin. Bir kaba alin giizelce tuzlayin. Hafifce yag ve karabiber
gezdirin ve karigtirin. Isteyenler bagka baharatlar da ekleyebilir.

Yagli kagit serili tepsiye yayin. 180 derece firina verip pisene kadar kizartin.

Uzerine domates ya da domates sosu hazirlayabilirsiniz. Kizartma hazir.
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