
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FIRINDA KARIŞIK ÇÖP ŞİŞ

300 gram tavuk eti
500 gram dana eti
2 diş sarımsak
Yarım çay bardağı zeytinyağı
Tuz, karabiber, kırmızı pul biber, kimyon, kekik
Çöp şişler
1 adet patates
1 adet domates
2 adet sivri biber
6 adet sivri biber turşu
5 dal maydanoz

Kuşbaşı doğranmış etleri bir kaba alın. Üzerine yağı ezilmiş sarımsak ve baharatları ekleyip karıştırın. Çöp
şişlere geçirip tepsiye dizin. Dilimlenmiş patatesleri de fırın tepsisine koyun. Hepsini birlikte 200 derecede
pişmeye bırakın. Sıcak olarak servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:107144 • adı:Fırında Karışık Çöp Şiş • gönderen:sulhi • indirme tarihi:23.04.2024 - 22:22

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/firinda-karisik-cop-sis-vt77952
https://img.lezzetler.com/yuklenen/firinda-karisik-cop-sis-107144.jpg
http://www.tcpdf.org

