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FIRINDA KABAK DIZME

https://www.elele.com.tr

3-4 kabak

3 orta boy sogan

3 orta boy domates

2 yemek kasigi zeytinyagi

2 dig sarimsak

4 corba kasig! kasar peyniri rendesi
Tuz

Karabiber

Kiymali sos igin

200 g kiyma

2 yemek kagsidi sivi yag

1 sogan

1 yesil tath biber

1 kapya biber

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi
Pul biber

Karabiber

Tuz

Yemeklik dogradiginiz sogani ekleyip karistirin.2-3 dakika sonra biberleri dograyarak ekleyin ve yumusayana
kadar kavurun. Baharatlar ve tuzu ekleyip 1 dakika daha kavurduktan sonra ocaktan alin. Kabaklarin
kabuklarini alacali olarak soyun ve daire geklinde dograyin. Domateslerin kabuklarini soymadan daire seklinde
ve soganin kabuklarini soyup yine daire seklinde dograyin. Firin kabinin en altina sosu dékin. Uzerine yatay
sekilde bir sira kabak, bir sira domates ve bir sira sogan olacak sekilde tim sebzeleri firin kabina dizin.
Sebzelerin lzerine tuz ile karabiber serpistirin ve rendelenmis sarimsaklari da (izerine ilave edin. Son olarak
zeytinya@ini tzerinde hafifce gezdirip, 6nceden isittiginiz 200 derece firinda Uzerleri sararana kadar yaklasik 30
dakika pisirin. Pisen sebzelerin (zerine kasar peyniri rendesini serpistirin.Kasar peyniri eriyene kadar yeniden
finnlayin.Sicak olarak servis yapin.
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