—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FIRINDA IZMIR KOFTE

1 kg koftelik kiyma

3 ¢ay bardagi su

Bir miktar sivi margarin (kizartmak icin)

3 adet patates (sosu igin)

2 adet sivribiber (sosu icin)

1 cay kasigi Knorr Sarimsakli Cesni (sosu igin)
1 yemek kasigi Knorr Domatesli Soganli Gesni (sosu igin)
2 su bardagi su (sosu igin)

Bir miktar karabiber (sosu igin)

3 yemek kasigi margarin (sosu i¢in)

1 yemek kasigi Knorr Toz Et Bulyon

1 paket Knorr Kéfte Harcl

Hazirlanisi

1. Derin bir kasenin icinde kiymayi, Knorr Kéfte Harci'ni ve suyu koyun, iyice yodurup sekil verin.

2. Tavada sivi margarini kizdirin, kéftelerin her iki tarafina renk verip firin kabina dizin.

3. Yayvan bir tencerede margarini kizdirin, daha énceden dogranmis olan sivribiberi ilave edip kavurun.

4. Sivri biberler kavrulunca igine dogranmis patatesleri, Knorr Toz Et Bulyon'u, Knorr Domatesli Soganli
Gesni'yi, Knorr Sarimsakli Gesni'yi, suyu, karabiberi ekleyip yemegi bir tagim sebzeler pisinceye kadar kaynatin.
5. Hazirladiiniz sosu koftelerin Gzerine dékip daha énceden 185 derecede isittiginiz firinda pigirin, sicak olarak
servis edin.

ML® Izmir Kéfte icin tiklayin
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