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FIRINDA ISPANAK

800 gr. ayiklanmig ispanak
1 adet sogan

2 corba kasiJ! siviyag

4 adet yumurta

Yarim ¢orba kasigi tereyagi
Pulbiber

Tuz

Ayiklanmig ispanagi incecik kiyin. Sogani kiip dograyip, siviyagda kavurun. Ispanagi ekleyin. Tuzunu ayarlayin.
Ispanaklar kavrulunca, firn kaplarina paylastirin. Uzerlerine yumurta kirin. Pulbiber serpin. Onceden isitiimig
200 derece firinda, yumurtalar pisinceye kadar tutun.
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