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FIRINDA ISPANAK

1 Kg. Ispanak

2 Corba kasigi sade yag
5 Yumurta

Tuz

Karabiber

2 Corba kasig piring

Ispanaklari iyice yikadiktan sonra bunlari kdkleriyle birlikte tavada erittiginiz yagin i¢ine koyun ve bu yagla
Ispanaklari kavurun. Sonra bunu firin tepesine diizgtin bir sekilde yaydirarak koyun.

Diger tarafta yumurtalari bir kabin iginde iyice ¢irpin ve az miktarda haglayip soguttugunuz pirinci ¢irptiginiz bu
yumurtalara katarak karistirin ve bunu tepsideki ispanagin tzerine esit bir sekilde dokin. Uzerine tuzla
karabiber de serptikten sonra tepsiyi firina stirin ve yumurtalar pisinceye kadar tutup sicak olarak servis yapin.
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