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FIRINDA İNCİR KURUTMASI

Bunun için 45 derecede 12 saat boyunca ve saat başı da kontrol ederek incirlerinizi fırında kurutabilirsiniz.
Bu işe yeni başlayanlar, incirlerin kuruyup kurumadıklarını anlamayabilirler. Bunun için yapmanız gereken şey
çok basit. İnciri elinize alın ve sıkın. Eğer suyu çıkmıyorsa kurumuştur. Eğer su çıkıyorsa, henüz kurumamıştır.
Öte yandan incirleri nemli bırakmayın. Aksi halde kurtlanma sorunuyla karşılaşabilirsiniz.
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