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FIRINDA HELVA

200 gram tuzlu tereyagi
2.5 su bardagi un

1 su bardagi su

1 corba kasigi susam

Finn tepsisini yagh kagitla kaplayin. Tereyagini tencerede eritip kbpirmeye baglayinca unu ekleyin ve
pembelesinceye kadar kavurun. Suyu azar azar ilave edip 5 dakika daha kavurun.

Hazirladidiniz helvayi bir firin tepsisine alip tzerini bir kasikla dizleyin. Susam serpip énceden isitiimis 200
dereceye ayarl firnda 20 dakika pigirin. Dilimleyip servis yapin.

ML® Kuru Helva icin tiklayin

-
Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 09.06.2022
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