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FIRINDA HAVUG

2 yemek kasi§i tereyagi

2 adet taze rezene

300 gr havug

1 yemek kagigi haghas tohumu
Tuz

Taze rezeneleri ayiklayip dilimleyin. Havucun dig kabugunu sebze soyucu ile soyduktan sonra uzunlamasina
dograyin. Rezene ve havucu kaynar suda 5 dakika haglayin.

Isiya dayanikli firin kabina sebzeleri sirayla dizin. Uzerlerine kiiguUk tereyadi parcalari aktarip bir tutam tuz
serperek tatlandirin. )

Firina vermeden 6nce Uzerlerine 1 yemek kasigi dolusu hashas tohumu serpin. Onceden isitiimis 180 derece
firnda pisirin.

-

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 08.03.2024
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