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FIRINDA HAMURLU ELMALI KEBAP

Malzemeler:

3 adet kirmizi elma
500 gram kugbasi et
1 kase bezelye

2 adet sogan

2 adet domates

Tuz karabiber kekik
2 -3 yemek kagsiJi sivi yag
30 gram tereyagi
Uzeri igin:

Ekmek hamuru

1 adet yumurta
Hashas susam

Hazirlanisi:

Soganlari yemeklik dograyin. Sivi yagda pembelestirin. Etleri ilave edip soteleyin. Bezelyeyi ekleyip sotelemeye
devam edin. Domatesleri kip kiup dograyin. Tencereye ilave edin. EImalari dilimleyin (Elma patates dilimi
blyUkliginde). Domateslerin ardindan elma dilimlerini de ekleyip tuz, karabiber, kekigdi de katarak 10-15 dakika
kaynatin. 30 gram tereyagini eritip firn kabini yaglayin. Harci firn kabina bogaltin. Ekmek hamurunu Gzerine
kapatip kenarlarini sikilagtirin. Uzerine hamurdan dekoratif desenler yapip yumurta sarisi ve sivi yag karisimini
sirin. Haghas ve susam serperek 200 derecede firinlayin.
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