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FIRINDA GUNES YAHNISI

Yarim kg kugbasi et

1 adet sogan

1 ¢corba kasigi tereyad
2 adet patlican

2 adet patates

10 adet sivi biber

2 adet domates
Kizartma yagi

Uzeri icin:

1 corba kasigi salca
3 ¢corba kasiJ! siviyag
1 tath kasidi tuz

1 su bardagi su

Once patlican ve patatesler 4 parmak boyunda dilimlenir. Sonra bol yagda yarim olarak kizartilir. Sodan ince
kiyilir, tereyaginda kisa sure kavrulur, sonra et atilir, suyunu birakip gekene dek pisirilir. Yuvarlak bir firin kabina
daire geklinde kizarmig patlican ve patatesler glines seklinde dizilir. Uzerlerine dilimlenmis domatesler ve biitiin
biberler yerlestirilir. Bos kalan ortaya kavrulmus et birakilir. Uzerine salga, su, yag ve tuz karigimi gezdirilir.
Kabin tzeri aliminyum folyoyla kapatilir. 190 derece firinda yaklasik yarim saat pisirilir.
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