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FIRINDA FISTIKLI BEYTI

300 gram kuzu eti
100 gram Antep fistigi
500 gram kuyruk yagi
Tuz

Garnitdrd igin:

2 adet yesil biber

1 adet sogan

1 adet domates

3 dig sarimsak

50 gram kasgar peyniri
Maydanoz

Lavas igin:

3 su bardagi un

Su

Yarim paket yas maya

Lavas! hazirlamakla ise baglayin. Unu derin bir kaba alin, ortasini agin ve mayayi koyun. Aldig1 kadar ilik su
dékUp karigtirin. lyice yodurun. Kulak memesi kivaminda bir hamur elde edeceksiniz. Bu hamuru 6 pargcaya
ayirin ve hepsini ince ince agin.

Kuzu etini ve kuyruk yagini kesme tahtasi Uzerinde bigak ya da satir yardimiyla kiyin. Karistirma kabina alin. Tuz
ve fistigi katarak yogurun. Sislere gegcirip 1zgarada pisirin.

Biber, domates, sodan, sarimsak ve maydanozu ince ince kiyin ve karigtirin. Agilan lavaglara siglerden ¢ikarmig
oldugunuz etleri koyun. Garnitlri de ekleyin. Rendelenmis kasar peyniri serpin ve dirim seklinde sarin. Bitin
lavaglari ayni sekilde sarin. .

Yaglamis oldugunuz firin tepsisine dizin, Gizerine yumurta sarisi stiriin ve kiyllmis maydanoz serpin. Onceden
Isitilmig 180 derece firnda 25-30 dakika pigirin.
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