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FIRINDA ET SOTE

https://www.dogrusucarrefoursa.com

2 kg kugbasi dana eti

3 adet domates

3-4 adet yesil biber

1 adet sogan

3 dig sarimsak

2 yemek kasigi zeytinyagi
Siviyag

Karabiber

Pul biber

Kimyon

Tuz

Uzeri igin;

Rendelenmis kasar peyniri

Dana etini bir tencereye alin ve Gzerini gececek kadar su ilave edin. Etler yumusayana kadar piserken diger
malzemeleri hazirlamaya baslayin. Sogani yemeklik, biberleri halka dograyin. Domatesleri iri kiipler halinde
dograyin. Sarimsaklari ince ince kiyin. Yemeginizi soteleyebileceginiz genisge bir tavayi ocaga alin. Zeytinyagdini
tavaya ekleyin ve dnce sogani, ardindan sarimsaklari da ilave ederek soteleyin. Soganlarin rengi degismeden
biberleri de tavaya alin ve karigtirin. Etleri ve son olarak domatesleri de tavaya aktardiktan sonra yemeginiz
suyunu gekene kadar pigirin. Et soteyi firin kabina aktarin ve Gzerine bol rendelenmis kasar peynirini yayin. 180
derece firinda 5 dakika pisirdikten sonra servis yapin.
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