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FIRINDA KUZU ETI

https://www.hurriyet.com.tr

500 gr. kugbasi kuzu eti

1 adet sogan

1 yemek kagigi sivi yag

2 yemek kagidi sut

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi kekik

1 cay kasigdi pul biber

1 tath kasigi un

1 adet yanmaz firin pogeti

Sogani incecik dograyin. Et, sogan, sit, yag ve baharatlar ile iyice harmanlayip kapakl bir kaba koyun. 4-5 saat
dinlendirin. Firin pogetine 1 tatlh kasigi un serpin ve i¢inin unlandigina emin olun. Fazla unu da bosaltin. Eti
posete yerlestirip agzini baglayin. Hava almasi i¢in bir kag yerden delik acin ve 200 derece firinda arada kontrol
ederek 30-40 dakika arasi pisirin.
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