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FIRINDA ELMALI MUSLI

1 adet elma

1 corba kasigi esmer seker

1/4 tatl kagigi toz targin

1 gorba kagigi kuru Giziim (6nceden suda bekletilmig)
Uzerine:

1 su bardagi yulaf ezmesi

Yarim su bardagi ince kiyiimig findik
1/4 su bardagi esmer seker

1/4 su barda@! yumusatiimig tereyag
1/4 su bardag fistik ezmesi

1/4 tatl kagigi tarcin

Oncelikle yulaf ezmesi, ince kiyilmis findik, esmer seker, tereyag, fistik ezmesi ve targini, catalla ekmek kirintisi
g6rinimU alacak bigimde karigtirin. Kullanirken parmaklar arasinda serpistirilebilecek kivamda olmalidir (fazla
gelen karigimi kapakli bir kavanoza koyarak buzdolabinda saklayabilirsiniz).

Elmayi soyup, ortasini ¢ikartin ve 2-3 cm&apos;lik kipler halinde dograyin. Eimalari yaglanmis yapismaz yzeyli
tavada seker ve tar¢inla 5 dakika soteleyin. Daha sonra yaglanmis klcUk bir firin kabina bastirmadan dizin.
Uzerine kuru Uziim ve énceden hazirladiginiz yulafl karigimdan 1 bardak (aradan elmalar gériinecek bicimde)
dokin. 15-20 dakika (Uzeri kizarincaya kadar) 6nceden isitilmig 180 derece firinda pisirin.
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