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FIRINDA DOMATES DOLMASI

Kirmizi ve diizgiin domateslerden yeteri kadar ayiriniz. Domateslerin agizlarindan bir tarafina tutturulmus
kapaklar agip i¢lerini bosaltiniz. Gentilmis sodan, ince dogranmis sarimsak ve yeteri kadar kiymayi
zeytinyaginda pembece kavurunuz. Kavurma sirasinda indirilecegine yakin igine kiylmis maydanoz, tuz, biber
ve baharat ilave ederek birkag kez geviriniz. BOylece hazirlanan i¢i, domateslere doldurup kapaklarini kapatiniz.
Uzerlerine de peksimet tozu ekiniz. Sonra firina stirerek domatesler pisene kadar firinda durdurunuz. Pisince
tabaklara koyup sofraya koyunuz.
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