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FIRINDA BULGURLU KOFTE

Yarim kg kiyma

1 cay bardag pilavlik bulgur
1 adet kuru sogan

1 corba kasigi margarin

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi karabiber

2 cay kasi§i tuz

Bulgur haslanir ve suyu stizilir. Sogan rendelenir. Diger malzemeler bir araya getirilir ve bitinlesene kadar
yogrulur. Sonra kdfte harcindan ceviz kadar parcalar alinir. Oval sekil verilir. Yaglanmg firin kabina dizilir. 190
derece firinda yaklasik yarim saat pigirilir.
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