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FIRINDA BULGUR PILAVI

250 gram bulgur

1 yemek kagigi salca
2 kasik tereyagi

bir orta boy sogan

1 tath kasidi kuru nane

Bulguru iyice yikayin ve suyunu sizin. ]

Diger taraftan bir bag sogani yanlamasina piyaslik sekilde dograyarak yagda kavurun. Igine salgayi atarak
kavurun sal¢anin eksimsi tadi gitsin. Igine bulgurlarin pisme sirecini hesaba katarak sicak su koyun , et suyunu
ve tuzunu atin kaynadiktan sonra ocagin altini kapatin. .

Sonra bir firin tepsi igine yikanmig ve sizilmUs bulgurlari koyun. Uzerine salgali ve soganli suyu ekleyerek
naneyi ekyerek bira sada sola gevirerek salcali suyun bulgurlarin igine girmesini saglayin ve 200 dereceli firinda
bulgurlar suyunu ¢ekene kadar pisirin.
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