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FIRINDA BROKOLILI KARNABAHAR

300 gram karnabahar
200 gram brokoli

1 cay bardagi zeytinyag
1 limon suyu

Tuz

Oncelikle karnabahar ve brokoliyi gicek gibi kesin, firin kabina dizin. Uzerine limon suyu, zeytinyadi gezdirin,
tuzunu serpin. 200 derecedeki firnda 30 dakika kadar pismeye birakin. Hafif kizarinca firndan ¢ikarip afiyetle
yiyebilirsiniz.
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