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FIRINDA BONFILE

500 gram batin bonfile
Tereyagdi

Tuz

Degirmen karabiber
Taze kekik

Sarimsak

Zeytinyadini bolca bir tabada dokiip icine sarimsak ve taze kekigi ince ince dogruyoruz. Uzerine tuz ve
deg@irmen karabiber serpip tim karisimin glizelce i¢ ice gegtiginden emin olduktan sonra butin bonfilemizi
tabaga yatirip her yerine gelecek sekilde sosu yediriyoruz. Streg filme alip vakit varsa 1 giin yada 1 saat kadar
bekledikten sonra pismeye hazir olur.

Dokim tavayi en ylUksek atese alip 6 dakika kadar tim tavanin isinmasini saglayalim. Sonra etin 3' er dakika
her bolgesini muhirleyelim. Sonra tzerini islattigimiz yagl kagit ile kapatip 200 derecede 12 dakika pisiriyoruz.
Servis ederken lizerine tereyadi ve degirmen karabiber ekleyelim.
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