—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FIRINDA BIFTEK

1 Yemek Kasigi Sana Klasik Kase

3 Dis sarimsak

4 Adet kesilip déviimds, Gzerine karabiberi ve tuzu ekilmig biftek
2 Adet Domates

1 Cay Kasigi kekik ve tuz

5 Kahve Fincani rendelenmis kasar peyniri

Bir tavanin icine margarini koyun ve erittikten sonra biftekleri iyice kizartip bir tabagin igine alin. Ayni tavanin
icine ikiye kesilmig olan sarimsaklari atin. Ardindan domateslerin kabuklarini soyun ve rendeleyip tavaya ilave
edin. Uzerine kekik ve tuzu serpip karstirarak kavurun. 5 dk kavurdugunuz domatesleri bifteklerin Gzerine
hepsini kapatacak sekilde dékin. domateslerin Uizerine rendelenmis kasar peynirini yayarak dékin ve 5 dk
Onceden isitilmig firina biftekleri strlin. Kasar peynirleri kizarana kadar pisirip firndan alin.
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