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FIRINDA BIBERLI TAVUK

600 gram tavuk gégus eti

2 adet kirmizi dolmalik biber

2 kirmizi sogan

1 kabak

1 cay bardagi zeytinyad

4 dis sarimsak

4 adet kurtulmus domates

Tuz, karabiber, kekik, zencefil ve tarcin

Biitlin sebzeleri iri pargalara ayirip firin tepsisinin icine dizin. Uzerine irice dogranmig sarimsaklari da ekleyip
zeytinyagini gezdirin, harmanlayin. Tavuk etlerini de uzun geritler halinde dograyip sebzelerin aralarina sikigtirin.
Uzerine baharatlari serpip yagl kagit yardimiyla kapatin. 200 derecedeki firinda 40 dakika kadar pismeye
birakin.
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