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FIRINDA BIBER DOLMASI

300 gr. kiyma

1 corba kasigi margarin

3 adet orta boy patlican
500 gr. Dolmalik biber
Tuz

Karabiber

1 kahve fincani kus Gzimi
1 kahve fincani piring

1 kahve fincani fistik

2 adet kiip dogranmig sogan
2 yumurta

1 kahve fincani sivi yag
Biraz su

Patlican ateste kdzlenir ince kiyilir, bir kagik yagla sogan kiyma ateste kavrulur. Piring ilave edilir. Uz(im, fistik
konur karigtirilir bir cay bardagi su konur,hi¢ suyu kalmayinca atesten alinir.

Tuz, karabiber, kdzlenmig patlican ve bir yumurta konup iyice harmanlanir, biberler doldurulur, yumurtaya
bulanip tepsiye dizilir, Gzerine sivi yag gezdirilir. 1 su bardagdi su konur. Firinda biberler kizarana kadar pigirilir.
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