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FIRINDA BARBEKU SOSLU KOFTE

https://www.elele.com.tr

400 g yagh dana kiyma

1 sogan (rendelenmig)

2 dis sarimsak (ince kiyilmig)

2 g toz kimyon

2 g toz yenibahar

5~6 dal maydanoz (ince dogranmis)
50 g galeta unu

2 domates (rendelenmig)

70 g BBQ sos

100 ml su

50 g kasar peyniri (rendelenmis)
2 taze sogan (ince kiylimig)

Tuz

Karabiber

Zeytinyag!

Bir kapta kiyma, sodan, sarimsak, toz kimyon, toz yenibahar, maydanoz, galeta unu, bir yemek kasigi
zeytinyag), tuz ve karabiberi karistirin ve gtizelce yogurun. Elinizle sekil vererek kéfteleri hazirlayin ve pisirme
yapacaginiz kaba dizin. Dizdikten sonra ayri bir kdsede BBQ sos, su, rendelenmis domates ve 1 yemek kasig
zeytinyagini kanstinn. Hazirladiginiz sosu kéftelerin tGzerine gezdirin. Ardindan 180 derecelik firinda yaklasik
35-40 dakika pisirin. Kéftelerin pismesine yakin Gzerine rendelenmis kasar peyniri koyup eritin. Kéfteler servise
hazir. Geriye, yanina ince kiydiginiz taze soganlari koyarak kofteleri arkadaslariniza servis etmek ve hep birlikte
bu essiz lezzeti afiyetle tatmak kaliyor.
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