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FIRINDA BALKABAGI VE PANCAR

https://www.sozcu.com.tr

2 adet pancar

Bir kag dilim balkabag!
Yarim su bardagi tahin

2 yemek kasigi sizme yogurt
Sarimsak

Limon

Portakal

Zeytinyag!

Tuz

Karabiber

Finn tepsisine yagh kagidi serip tzerine firga yardimiyla zeytinyag surtiyoruz. Pancarlar kig¢iklerinden secip
ince dilimler halinde dogradiktan sonra sarimsaklari kabuklariyla ortadan kirip hepsini firin tepsisine
serpigtiriyoruz ve yagli kagidinin Gzerine serip bol zeytinyag|, tuz-karabiber ile ovuyoruz. 180 derecede 2 saat
finnlyoruz. Son yarim saatinde ayni sekilde zeytinyadi,tuz-karabiberledigimiz dilimli balkabaklarini diziyoruz.
Salatamizin althdi olacak sosu; tahin, siizme yogurt, limon suyu, portakal rendesi ve tuz-karabiber ile
hazirliyoruz.

Salata tabaginin altina sosumuzu yayip Uizerine ilinmig sebzelerimizi diziyoruz. En son izerine zeytinyagi ve
nane yapraklariyla servis edebiliriz.
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