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FIRINDA BALIK KOFTE

2 adet levrek

3 adet yumurta

1/2 adet bayat ekmek

1 adet sogan (rendelenmis)
1/4 fincan ¢cam fistidi

1/4 fincan kus Gzima

1 cay kasigi yeni bahar

1 cay kasigi toz kisnis

1 cay kasigdi tuz ve karabiber
3 ¢orba kasiJi zeytinyadi

Palamutu karnini yararak temizleyin ve baslarini gévdeden ayirin.Bol su ile iyice yikayin. Baligi derince bir
tencereye yerlestirip Gstlini értecek tarzda su doldurun, suya yeterince tuz ve bir ¢orba kasigdi sirke ilave edip
10 dakika kadar kaynatin. Baligin derisini ve kilgiklarini temizleyin. Kalan eti tim malzemelerle birlikte mutfak
robotuna koyun kéfte kivamini getirin. Diger taraftan firin tepsisini yaglayin ve tizerine yuvarladiginiz balk
koftelerini koyup muntazamca yayin. 160-180° C’a isittiginiz firma srip 20 dakika kadar pigirin.
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