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FIRINDA BAHARATLI SARDALYA DOLMASI

2 yemek kasidi margarin
500 gr sardalya

250 gr i1sirgan otu

3 adet taze sogan

2 dig sarimsak

1 cay kasigr kekik

1 cay kasigi kimyon

2 cay kasigi tuz

1 kahve fincani sivi yag
1 adet limon suyu

Sardalyenin kilgiklarini ayiklayip temizleyin.2 yemek kasidi margarinde dogranmis yesil soganlari ve
sarimsaklari kavurun. Ardindan isirgan otunu ilave edin. Kekik, tuz, kimyon ilave edip ocagin altini
kapatin.Karigimdan bir miktar alip ikiser sardalyenin ortasina paylastirin. Ayni igslemi hepsi bitinceye kadar
yapin.200 derce firnda Gzerine 1 kahve fincani sivi yag ve limon suyu dokerek pigirin.

Fotograf "Goksen" tarafindan génderildi. 18.04.2015
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