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FIRINDA ALABALIK

https://cook.com.tr

Domates 1 Adet
Sofra Tuzu 1 Tutam
Biberiye 1 Tutam
Defne Yaprağı 2 Dal
Karabiber 1 Tutam
Maydanoz 1 Dal
Tereyağı 1 Çay Kaşığı
Sivri Biber 1 Adet
Limon 1 Dilim
Alabalık 1 Adet
COOK Streç Film (10m) 1 Adet
Kuru Soğan 1 Adet

COOK Alüminyum Folyo 10m &apos; yi tepsiye ser. Temizlenmiş alabalığı yerleştir. Biberiye, karabiber, tuz,
defne yaprağı, tereyağ, domates, soğan, sivribiber balığın üzerine koy ve COOK Alüminyum Folyo 10m &apos;
yle ambalaj yapılırcasına sar. Önceden ısıtılmış 200 derece fırında 45 dk. pişir. Piştikten sonra paketi aç ve
limon, maydanoz ile servis yap.
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